Chez Marc
Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 12 AU 16 SEPTEMBRE 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

REPAS VEGETARIEN

Salade de haricots
blancs

Carottes rapées

Salade mélangée

Radis et beurre

Poulet au curry

Veau au romarin

Paélla végétarienne

Sauté de porca la

moutarde
. . 1/3 de petits pois,1/3 Aubergines a la
Wok de légumes Blé . / PEREs pols / .
riz,1/3mélange poivrons parmesane
Gouda Yaourt vanille Petits suisses St Paulin
Prunes Compote Poires au sirop Crépe au sucre
Le Gérant Controlé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX

Delphine DUBOIS Association Cocodiet
Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable




